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Mot du président

Claude Martel

Chers membres,

e conseil d’ad-
ministration
m’accompagne dans
ce message pour

vous adresser nos

veeux les plus cha-
B leureux a loccasion

[ / \ de cette nouvelle

| année. Puissent les

mois d venir vous apporter bonheur, santé et

réussite, d vous ainsi qu’a ceux qui vous sont
chers. Grdce a vous, chers membres, nous
avons une association solide qui, depuis 38 ans
maintenant, est au service de votre bien-étre.
Au cours de 'année 2025, nous avons organisé
plusieurs activités au grand plaisir de nos
membres et les organisateurs et bénévoles

« Vieillir nest pas cijquter des années
a la vie, mais de la vie aux années.»

Vol. XXIV n° | « Hiver 2026

ont effectué un travail remarquable pour vous
offrir des activités enrichissantes dans les
différents secteurs.

Je tiens personnellement a souligner le travail
de toute I'équipe de bénévoles et organisateurs
qui permet le bon fonctionnement de nos
activités, offrant une aide de qualité pour nos
membres.

Dans cette édition Hiver, découvrez les photos
et descriptions des derniéres activités qui
ont eu lieu dans les différents secteurs. Cest
grdce a I'engagement de chacun d’entre vous
que notre association demeure dynamique et
s’épanouit au fil de chaque année en offrant

des activités pour tous.s"

retraitesdesjardins(@gmail.com

Vous recevrez les invitations au fur
et a mesure de leur déroulement.
Les conjoints doivent étre membres en régle
pour participer aux activités.

2 avril
Diner a la cabane a sucre
Chalet du Ruisseau
28 avril
Assemblée générale annuelle
Palais des Congrés Palace de Laval
20 aoiit
Méchoui au Chalet du Ruisseau
9 septembre
Tournoi de golf et souper ¢ Club Glendale
I3 octobre
Diner annuel
Palais des congres Palace de Laval
3 décembre
Souper banquet musical
au Palais des congres Palace de Laval

Consultez notre site internet www.retraitesdesjardins.com pour lire tous les journaux Entre Nous




Hommage a M. Michel Riopel

Chantal Gascon

C'est avec une profonde tristesse
que nous soulignons le déces
de Michel Riopel, qui a consacré 17
années de bénévolat a la présidence
de notre association, ainsi qu’a celle
du Regroupement des associations de
retraités.

Tout au long de ces années, Michel a
exercé ses fonctions avec un engagement
exemplaire, une vision stratégique et un
sens aigu du devoir. Sous sa gouverne,
les deux organismes ont retrouvé une
santé financiére stable et durable, tout en
connaissant une évolution remarquable,
tant sur le plan de leur structure que
de leur développement et de leur
rayonnement.

Au-dela de ses réalisations, nous tenons
a remercier Michel pour ses grandes
qualités de leader, son esprit de collégialité
et le respect qu’il portait a 'ensemble des
bénévoles quil a cotoyés. A Iécoute,
rassembleur et profondément humain, il
savait mobiliser les personnes autour de
lui et valoriser I'engagement de chacun.

Homme de coeur, généreux et M. Michel Riope’ et Mme Monique Leroux,

profondément attaché a la mission et présidente du mouvement Desjardins en 2010

aux valeurs des organisations qu’il a
longtemps dirigées, Michel laisse
une empreinte durable. Son héritage
continuera d’inspirer celles et ceux qui
poursuivront son ceuvre.

Nous offrons nos plus sincéres
condoléances a sa famille, en particulier
a Hélene sa conjointe, a ses proches et
a tous les retraités, les bénévoles et les
collaborateurs qui ont eu le privilege de
travailler a ses cotés.s"

Les grandes lignes de son
parcours professionnel :

1971-1980 Directeur général
de Saint-René-Goupil

1983-1996 Directeur général de
Saint-Rémi de
Montréal-Nord

1998-2013 Président de I'association

Il était également président du
Regroupement des associations de
retraités du Mouvement Desjardins.




Diner annuel

David Gascon-Léger

algré quelques pépins a la porte en début d’activité, les Une fois le buffet terminé, une session de danse au centre de la

membres ont quand méme fort apprécié le délicieux buffet ~ grande salle a réuni les membres. La piste de danse a rapproché les
préparé au milieu de la salle. Les 320 membres qui étaient présents participants, tout en laissant a chacun un souvenir précieux de ce
ont profité d’'une variété de plats impressionnante. moment vécu ensemble.

Secteur Outaouais

Suzanne Jamieson, administratrice du secteur

72 membres du secteur se sont rejoints au restaurant le Saint-Eloi Café Bistro
le 10 décembre pour savourer un délicieux repas en bonne compagnie



Souper des Fétes de 1’association

David Gascon-Léger

o

otre traditionnel souper des Fétes

le 4 décembre dernier au Palace de SeCteur B&SSCS-Laurentldes

Laval fut un grand succeés, rassemblant Claude Martel, administrateur du secteur
plus de 420 membres. Cet événement
bien-aimé de tous a mis fin aux activités
de Pannée 2025 avec une ambiance
festive et pleine d’énergie.

Le repas a plusieurs services a fait de
nombreux heureux et les portions
étaient généreuses. Les différents choix
de repas furent bien respectés.

Pendant le repas, les membres ont
discuté et échangé avec une musique
d’accompagnement, 'atmosphére dans la
grande salle était bien animée. Une fois le
repas et le désert terminés, les convives
se sont rassemblés au centre de la salle
pour continuer la soirée en dansant, il y
avait beaucoup de participants.

Un immense merci a toutes les personnes
ayant participé et contribué a la réussite
de cette soirée mémorable, avec une
mention toute particuliere pour les
bénévoles en charge de I'accueil et des
prises de photos. &

Les membres se sont retrouvés le 27 novembre d I’Académie

pour partager un excellent repas.
Environ 70 personnes ont pris part da notre souper des Fétes.



Secteur Vieux-Forts

Secteur Riverains

Lise Bergeron

membres qui étaient présents cette journée-la. L’activité fut appréciée de tous.

*r'l,:'":;' Iu‘.

r R L
-

e : SRR R,

Nous avons eu un excellent souper au Restaurant Bistro Louis XIV a St-Bruno

le 10 décembre dernier. Les 75 membres du secteur ont passé une belle soirée
ensemble dans une ambiance chaleureuse.

- _ il B

Yves Léveillé, administrateur du secteur

Le 3 décembre, 66 personnes
se sont déplacées au Manoir Grant
pour célébrer le temps des fétes
dans un restaurant chaleureux.
L’activité fut un succes.

Nouveaux membres

Nous sommes heureux d’accueillir tous ces
nouveaux retraités au sein de I’Association.

Barland, Diane
Béland, Jacqueline

Berthelot Trudel, Johanne
Bertrand, Sylvie
Bertrand, Jacqueline

Blondin, Josée
Bouchard, Lise
Brousseau, Chantal
Cantin, Francois
Caza, Johanne
Chartrand, Louise

Déom, Mireille

Deschénes, Mario
Faucher, Nicole
Gagnon, Carole
Galarneau, Lily

Haché Garceau, Jocelyne
Houle, Lynne
Lachapelle, Carole
Lacroix, Nathalie

Lagrange, Josée

Lamarche, Dominique
Larente, Monique
Lemieux, Chantal
Levesque, Nicole

Martel, Lyne

Richard, Annie
Rodrigue, Linda
Sanche, Monique

Sauriol, Carole

Scarborough, Carrol
St-Pierre, Sylvie

Tellier, Lorraine

Villeneuve, Guy

Williams, Denis

C.D. Allard-St-Paul
Desjardins entreprises
Abitibi-Témiscamingue
C. P. des milles-iles

C. D. Hull-Aylmer

Valeurs mobilieres
Desjardins

C. D. Riviere-du-Nord
Instance Desjardins

C. D. Pierre-Boucher
Fédération

Fédération de Montréal
C. Pointe-aux-Trembles

C.D. Grands boulevards
de Laval

C. D. de Gatineau

C.D. de I'Est de I'Abitibi
C. de Chomedey

C. de I'Est de I'Abitibi
C.P.Riviére Rouge

C. D. de Gatineau
FCDQ

GTD

Service soutien
en ligne réseau

C.D.de la Culture

C. D. d'Argenteuil

C. D. de Beauharnois
Caisse de 'Ouest-de-I'lle

C. D. Seigneurie
de la frontiére

C.D. des Patriotes
C. D. Hull-Aylmer
C.D. du Nord de Laval

C. D. Grands boulevards
de Laval

C.D. de Gatineau

C.D. du Ceeur des
Hautes-Laurentides

C.D. Pierre-Boucher

C.D.Thérese-de
Blainville

Desjardins
Capital de risque



Souper de noél du secteur Abitibi Est

Grﬁce a I'engagement de Lucie Marois
et France Boisvert du secteur Abitibi
EST, le souper de Noél a rencontré un
vif succes. Quarante-deux membres se
sont retrouvés dans une ambiance festive,
participant avec enthousiasme aux jeux
proposés, dans la joie et les rires.

Le repas typique du temps des fétes et servi
au Sam’s Grill était absolument délicieux.

Membres décédés

Il a su raviver a chacun le souvenir des
réveillons de Noél traditionnels.

Nous tenons a remercier chaleureusement
toutes les personnes présentes pour
leur participation active, ainsi que nos
organisatrices pour
Cette soirée conviviale restera un moment
précieux dans nos mémoires.

leur dévouement.

Martine Pelletier

= RIS 1%

Ce souper de Noél a été bien plus qu'un
simple repas: il a permis de renforcer
les liens entre les membres de notre
communauté et de partager des instants de
bonheur.Nous espérons que cette tradition
se poursuivra et que chacun gardera en
mémoire la chaleur et la convivialité de
cette belle soirée."

Diner de Fétes du secteur Hautes-Laurentides

Nos pensées accompagnent les familles
éplorées en ces moments difficiles.

M. Michel Riopel, ancien président de 'Association
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Carole Quintal

Le diner annuel des fétes a réuni 54 membres du secteur au restaurant
Le Grand Lodge Mont Tremblant le 10 décembre dernier.
Les membres ont bien apprécié le repas dans un endroit magnifique.



